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【学校简介】

创建于 1934 年的北京市第十二中学，是北京市重点中

学和首批高中示范校。十二中人依循“求真、崇善、唯美”

的教育理念，在育人模式、课程改革、学术引领、研究创

新等方面积极探索，彰显出学校发展特色。学校现有 4000

余名学生和 400 余名教职员工。优秀毕业生遍及哈佛、斯

坦福、北大、清华等国内外知名学府。是世界名中学联盟

学校，北京大学“中学校长实名推荐制”学校，清华大学“新

百年领军计划”优质生源基地校。现已经发展成为跨越幼

小初高多个学段、一校多址的教育集团，是首都基础教育

的一张名片。

学校概况
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【核心文化】

学校概况

做真的追求者、善的传播者和美的创造者。

办学理念：求真  崇善  唯美

校　　训：同心同德  兢兢业业  求实创新

校　　风：方正和谐  弘毅致远

师　　风：敬业乐群  论学创新

学　　风：会通中西  学贯文理

办学目标：国内一流、国际知名的优质化、现代化、

特色化的基础教育改革和发展示范校

育人目标：培养具有社会责任、学术素养、创新能力、

国际视野的大写的人
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【集团简介】

学校概况

十二中教育集团实施一体化管理体制。在办学理念、

统筹规划、资源调配、师资培训、教育科研、学生培养等

方面统一协调和管理。各校区又具有各自发展特色。

本部校区

朗悦学校

附属实验小学

洋桥学校

科丰校区

东高地校区

附属实验幼儿园

地址：丰台区益泽路 15 号

地址：房山区长阳镇阜盛东街 62 号院

地址：北京市丰台区丰仪路 3 号院

地址：丰台区洋桥北里 5 号

地址：丰台区西四环南路 93 号

地址：丰台区东高地南街一号

地址：北京市丰台区张仪村西路 2 号院

同形 同构 同质
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【集团发展】
在市区政府和教育行政部门的鼎立支持下，跨越幼小中高、一校七址的北京

十二中教育集团发展已经步入了正轨。
在“十三五”规划的开局之年，北京十二中教育集团确定了三大发展目标：“具

有社会责任、学术修养、创新能力和国际视野”的学生育人目标、“成为重学术、
善创新、勇担当、宽视野的唯美教师”的教师发展目标和“创建国内一流、国际知
名的优质化、特色化、现代化的教育集团”的学校发展目标。设计了成长路径、成
长模式和成长保障三个层次的十二项大的工程 ：

以先进的办学理念为引领、以深厚的学校文化为基石、以优质的课程资源为载

体、以科学的管理制度为保障，李有毅校长提出的“同形、同构、同质”的
集团发展策略初见成效。

“十三五”期间，随着十二项工程、“二四制”贯通式培养等一批项目的实施，
北京十二中教育集团必将实现新的跨越式发展。

学校概况
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【学校称号】

世界名中学联盟学校
中国创新人才教育研究会副会长单位
国家级课程教材改革试验项目学校
全国国学教育基地校
全国中小学中华优秀文化艺术传承学校
国家级体育传统项目学校（田径，足球，排球，棒球）

北京市示范性普通高中
北京市自主排课自主会考项目实验校
北京大学中学校长实名制推荐学校
清华大学“新百年领军计划”优秀生源基地校
 
北京市金帆民乐团
北京市金鹏科技团
北京市“翱翔计划”基地校
北京市“雏鹰计划”基地校
北京市“后备人才计划”基地校
北京市“中外合作办学项目”学校
北京市“创新人才培养特色项目”试验校
北京市教育学会高中教育研究分会副理事长单位
北京市奥林匹克教育学校体育后备人才培养基地学校
北京市体育传统项目学校

学校概况
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【师资队伍】

杏坛争芳

北京十二中拥有一支师德高尚、业务精湛、结构合理、

充满活力的高素质专业化教师队伍。现有 3 名教育部国培

计划专家，3 名享受政府特殊津贴专家，21 名在职特级教

师，78 名北京市学科带头人和市区骨干教师， 30 余名北京

市“十佳”班主任和“紫禁杯”优秀班主任。高级教师占

62.3%，博士及硕士占 32.6%。近年来 ：

13 名青年教师获得全国教学大赛特等奖或一等奖

31 名教师获得北京市教学基本功大赛特等奖或一等奖

北京十二中获得北京市首届初中教师教学基本功大赛团体第一名

北京十二中获得北京市首届高中教师教学基本功大赛团体第二名

这些都集中展示出十二中教师的个人风采和整体实力。

这支队伍成为学校不断发展的源动力。
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【全国比赛获奖得一等奖教师】

杏坛争芳

排名不分先后

胡鸿琳  
第三届全国语文课堂教学比赛
一等奖。

杨   靖
2015 年获得第二届全国中小
学心理健康教育课堂教学比赛
一等奖、北京市特等奖。

杨立宪  
第九届全国高中英语课堂教学
比赛课例评选一等奖和现场展
评优胜奖两项最高奖。

兰宁静
全国中学化学优质课观摩评比
中获一等奖。

李    婧
2016 年在第十届全国高中英
语教师教学基本功大赛中获得
一等奖。
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【全国比赛获奖得一等奖教师】

杏坛争芳

排名不分先后

高   宇 
第五届全国高中青年数学教师
优秀课观摩评选一等奖。

李   艳
第八届全国初中英语教师教学
基本功大赛一等奖。

梁   建
全国历史教学课堂竞赛一等
奖。

唐   敏 
全国思想品德·思想政治优质
课观摩展示比赛特等奖第一
名。

陈世荣 
全国多媒体教育软件大奖赛一
等奖。
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【全国比赛获奖得一等奖教师】

杏坛争芳

排名不分先后

王   芳
第八届全国初中英语教师教学
基本功大赛一等奖。

杨桂玲
全国华北五省生物课说课获得
一等奖。

罗敏、梅育清 2015 年获得全
国实验教学创新大赛一等奖

罗   敏 梅育清

赵虹华
全国高中化学优质课观摩评比
一等奖。
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【在职特级教师】

杏坛争芳

排名不分先后

樊建先
数学特级教师 首都师范大学全日制教
育硕士特聘导师
（格言：求真、悟美。）

高慧明 
数学特级教师
（格言：以入世的精神做事，以出世
的精神做人，享受职业的幸福感！）

何文轶
化学特级教师 首都师范大学全日制教
育硕士特聘导师
（格言：为追求教育的本真，促进学
生素养的全面提升而不断开拓创新！）

王   蓓
生物特级教师
（格言：凡有所学，皆成学问。）

王自勇
数学特级教师 国培计划讲座专家 首都
师范大学全日制教育硕士特聘导师
（格言：道法自然）

王秀华
生物特级教师 首都师范大学全日制教
育硕士特聘导师
（格言：教师的人格是教育的基石）
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【在职特级教师】

杏坛争芳

排名不分先后

李鹏举
化学特级教师
（格言：自信、执着、富有远见、勤
于实践，会让你拥有一张人生之旅永
远的坐票！）

刘国富
语文特级教师 首都师范大学全日制教
育硕士特聘导师
（格言：严谨踏实，每课一得；亲和
民主，教学相长。）

马广明
物理特级教师 首都师范大学全日制教
育硕士特聘导师
（格言：授有道之业，传有德之育。）

李有毅 
数学特级教师 国培计划高中数学专家
（格言：让优秀者领跑，让所有人优
秀。） 

罗丽清
数学特级教师 
( 格言：一切为了学生的终身发展。)
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【在职特级教师】

杏坛争芳

排名不分先后

马   莉
英语特级教师
（格言：用心爱学生，用心教学生，
一定会收获满满的幸福和快乐。）

秦超勇
生物特级教师
（格言：做一支火炬，照亮学生，也
照亮自己，让自己和学生共同成长。）

田子刚
历史特级教师
（格言：教育是需要用心经营的事业。）

戚光宇
语文特级教师
（格言：让课堂洋溢幸福，让教学充
满智慧，让学生走向成功！）

田玉凤
化学特级教师 首都师范大学全日制教
育硕士特聘导师
（格言：学为人师，行为世范。）
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【在职特级教师】

杏坛争芳

排名不分先后

朱春平
体育特级教师　国际级板球教练员、
裁判员 国家级田径裁判员

张青伟
化学特级教师

郭艳红
历史特级教师   北京市“紫禁杯”优秀
班主任特等奖 

郑拴平 
数学特级教师

蒋炎富
英语特级教师
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【课程体系】

精品课程

根据北京十二中“求真，崇善，唯美”的办学理念，

构建了“真善美”交融的初高一体化课程体系。在保证课

程内容基础性、综合性、时代性和发展性的基础上，满足

学生课程多样性和选择性的需求。

该体系秉承“真善美”的内在逻辑，横向划分为课程

系列，依次为综合系列课程、创新系列课程、社会系列课

程和国际系列课程。纵向划分为课程层次，依次为基础课程、

拓展课程和卓越课程。

大写的人

真善美交融

任    选

通   修

必   修

求真之育智慧 唯美之育气质 崇善之育精神

综合课程

卓越
课程

拓展
课程

基础
课程

早期
复合型人才

早期
创新型人才

早期
社会化人才

早期
国际化人才

创新课程 社会课程 国际课程

创新

驱动

知行

合一

实践

积淀

课程理念

课程目标

课程系列

课
程
层
次
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【综合课程】

精品课程

 模拟人大社团活动

 校园攀岩课程 阿根廷足球教练来校指导学生足球训练

 形体艺术

 语文情景剧“水龙吟”
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【创新课程】

精品课程

 脑认知

 创客课程

 3D 打印

 少年创客养成计划

 “创新思维”课程，合作探究鲁班锁。
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【社会课程】

精品课程

“青春导师”计划是北京十二中与丰台区青联联合开展

的生涯规划主题教育活动。主要是面向高中生开展青年导

师职业生涯讲座、职业开放日、职业见习体验和成功职业

人物访谈等活动。以“校内授课、校外体验”的方式，为

学生进行职业生涯规划指导，引导学生努力担当社会责任，

科学规划人生。包括青春导师课堂、职业参观日、生涯人

物访谈和职业体验等环节。

“青春导师”计划从 2015 年至今已经举行了两季。这些

导师有的是行业精英，有的是创业先锋。

 “青春导师”计划

 博物馆课程
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【国际课程】

精品课程

 SDP 剑桥大学国际技能拓展课程展示

 国际理解教育项目研究

 中外艺术交流课程

 大学先修课程 国际班 AP 微积分课程
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【钱学森航天实验班】

精品课程

 体验模拟发射

 航天班学生赴俄修学旅行

 与航天英雄杨利伟面对面交流

 航天班学生参加神十太空授课活动 航天模拟训练课程
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【课程实施】

精品课程

学科
教学法

历史学科

语文学科

数学学科

英语学科化学学科

艺术学科

物理生物

图式教学法

高效阅读教学法

问题连续体教学法

同语速听写教学法探究式教学法

生态式教学法

数字互动与探究教学法

开发
  校本
    教材
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【课程实施】

精品课程

推进“四问”教学模式，构建生态智慧课堂

学校深入推进“设问→解问→追问→新问”的“四问”

教学模式研究，组织开展“四问”教学模式研讨活动。着

力构建生态智慧课堂。让学生个体自主和独立人格受到尊

重，使师生之间、生生之间的人际互动圆融共生，情感体

验得以丰富，有效思维得以提升。

 2009 年 12 月 1 日，北京市高中课改样本校建设项目专题研讨会

 北京市高中化学新课程系列教学研讨活动

 英语学科“四问”教学研讨课 物理学科“四问”教学研讨课

构建智慧课堂
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语文学科宣言 ：本色语文，立人达人。

数学学科宣言 ：数学是科学的语言 ；数学是科学的

基础 ；数学是思维的体操 ；数学是完美的艺术 ；数学是

独特的文化 ；数学是生活的助手。

英语学科宣言 ：体验多元文化，认识多维世界，做

好全球公民。

物理学科宣言 ：观宇宙万物，探自然规律，辨思想

精髓，提科学素养。

化学学科宣言 ：览宏观微观，驾驭分子原子，悟反

应之妙，创和谐之美。

技术学科宣言：让科学发现规律，让技术丰富人生，

让创新驱动未来，让思维引领发展。

生物学科宣言 ：追寻生命勃发之源，探索万物和谐

之理。

体育学科宣言 ：强健体魄，健全人格。

地理学科宣言 ：经纬天地包容四海。

历史学科宣言 ：纵览古今风云，鉴往开来 ；臧否中

外人物，励志激情。

艺术学科宣言 ：陶冶情操，提升品位，美化生活，

润泽生命。

政治学科宣言 ：博观天下，思辨人生。

【科学宣言】

精品课程
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【立德树人】

学子殿堂

 颁发校长奖学金

大写的人

大写的人

正气

正直

志气

进取

分目标

气   质

品   质

国际视野

大气

包容

和气

友爱

分目标

气   质

品   质

创新能力

灵气

睿智

勇气

拼搏

分目标

气   质

品   质

学术素养

底气

自信

雅气

优雅

分目标

气   质

品   质
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【立德树人】

学子殿堂

 熊家岩村小学支教

 高一学生参加第 36 届北京马拉松志愿者服务工作

 UNESCO 志愿者赴美服务

 2016 年 8 月 31 日新学期开学典礼上，北京十二中义工社成立。
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【人文奠基】

学子殿堂

学校设立校长奖学金，提出“正气、志气、底气、雅气、

灵气、勇气、和气、大气”的“八气修身”素质要求，激励

学生品学兼优。为学生提供自主学习、积极思维、开展活动

和充分表现的四大发展空间，让每一个学生都能在自己感兴

趣的领域内得到健康的发展。

 书香校园

 初中学生获得第二届“中国汉字听写大会”北京站决赛冠军
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【人文奠基】

学子殿堂

 清明文化节活动

 初中学生创编校史剧《十二中的 1937》首演剧照

 孙天也、干逸显、李子涵三名同学组成的十二
中代表队夺得 2015 年 BTV 状元榜十连冠

 中学生、大学生友谊辩论赛
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【实践教育】

学子殿堂

北京十二中实践教育独具特色。每届高一年级为期一周

的京外社会实践活动，已经成为学生期盼、家长称赞的学校

品牌教育活动。学生足迹已遍布全国 15 个省市 20 个友好学

校。京外社会实践成为了学生期盼、家长称赞的学校品牌活

动之一，实践教育经验已经推广到全市、乃至全国。2015年起，

启动学农实践教育活动。

 陕西秦岭分队，远观朱鹮
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【实践教育】

学子殿堂

 学农综合实践活动

 时任北京市教委主任的线联平同
志视察指导学农教育实践活动

学农
实践
教育

 时任北京市教工委书记的苟仲文同志来校检查指导远郊区学生游学接待工作
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【实践教育】

学子殿堂

京外
社会
实践
教育

 上海绍兴分队参观鲁迅故里

 湖北恩施分队采茶体验

 河南卫辉分队体验钧瓷拉坯

 教师和学生参与农业劳作 安徽芜湖分队参观
宣纸制作工艺
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【艺术教育】

学子殿堂

北京十二中艺术教育充满魅力，成绩斐然。舞蹈队在北

京市艺术节比赛中屡获大奖。金帆民乐团一举夺得全国中小

学艺术展演一等奖第一名 ；行进管乐团参加全国比赛获得两

项金奖 ；管乐团、合唱团双双获得 2015 年爱丁堡国际艺术

文化节金奖。

 民族舞蹈

 合唱团参加爱丁堡国际艺术节展演获得金奖。
图为合唱团学生在“皇家一英里”大街展演
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【艺术教育】

学子殿堂

北京十二中行进管乐团打击声部、键盘声部成员百余名

学生。主要成员来自于初中部，非特长生成员占 40%。乐团

宗旨是“同一个乐团，同一个声音”。2013 年，在“中国第

七届非职业优秀（行进）管乐团队展演”比赛中，获得行进

管乐和打击乐两项金奖。先后应邀出访美国、加拿大、澳大

利亚、香港等国家和地区，2015年获得爱丁堡国际艺术节金奖。

 行进管乐团应邀赴美国洛杉矶参加第 114 届中国城金龙大游行庆典活动

 行进管乐团获得全国比赛两项金奖

 行进管乐团化妆表演 乐团排练

北京十二中
行进管乐团
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【艺术教育】

学子殿堂

北京十二中金帆民乐团艺术团创始人、原北京市教育局

局长、老校长陶西平亲手创立的。是北京市首批中学生金帆

民族管弦乐团，至今已建团 32 周年，在北京市乃至全国都

享有盛誉。曾获得全国第四届中小学生艺术展演一等奖第一

名，多次获得北京市学生艺术节比赛一等奖。参与接待外事

交流演出 50 余次，举办国家大剧院专场等各类演出 70 余次。

先后出访日本、欧洲等国家。为清华、北大等一流大学输送

了上百位德才兼备的优秀学子。

北京十二中
金帆民乐团
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【科技教育】

学子殿堂

北京十二中是“金鹏科技团”成员校和最早的“翱翔计划”

基地校。学校与中科院、清华大学等科研院所和一流大学合

作，创设了脑与记忆、超导技术、生态与环境等十五个科技

创新工作室。董瑞等 6 名十二中学生获得东盟 10+3 初中科

学奥德赛两项金奖 ；宿鑫等 4 名学生获得国际青少年发明两

项金奖一项银奖和一项特别奖。杨晨宇等同学代表北京队喜

获第27届国际青少年科学家竞赛一等奖；辛昱辰同学获得“第

十二届北京市青少年科技创新市长奖”。

 杨晨宇同学代表北京队参加第 27 届国际青少年科学家竞赛
并获得国际组唯一的一个一等奖

 辛昱辰同学获得辛昱辰第十三届“明
天小小科学家”二等奖和第十二届北京市

青少年科技创新市长奖”

 北京十二中初中学生参加
ASC 项目比赛
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【科技教育】

学子殿堂

身边

在

科学家
成长

 工程院院士、中国科协副主席韦钰来校，并与机器人学生交流。

 中科院院士、火箭弹道专家余梦伦来校为
学生作青少年“双星计划”小卫星研制课题选

题指导。

 中科院院士、物理学家陈佳洱来校出席翱
翔论坛，并帮助学员查找问题。

 中科院院士、天文学家王绶琯
关注十二中学生科技创新成果。

 中科院院士、声学家张仁和来校出席翱翔论坛，并与学生交流。
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【科技教育】

学子殿堂

 参加北师大科学营活动  参观北京理工大学自动控制实验室

 北京十二中“翱翔计划”跨海峡创新人才培养模式

 参观台湾自然科学博物馆

走进大学
科研院所

和
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【科技教育】

学子殿堂

赴野外进行

科学考察

 赴云南进行天文考察

 赴海南进行科学考察
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【科技教育】

学子殿堂

 多米诺骨牌设计

 科学测距实践

 天文夏令营活动 

校园
  科技
   活动
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【体育教育】

学子殿堂

北京十二中是国家级体育传统项目学校（田径、足球、

排球、棒球）、全国优秀田径训练基地学校、北京市奥林匹

克基地学校和传统项目学校、全国校园足球特色学校。在全

市率先实施男女生分班教学和走班教学。提出 “强健体魄，

健全人格” 的体育学科宣言。开设有桥牌、形体艺术、健美操、

板球、武术等多门校本课程。学校体育呈现出生机勃勃的景象。

长跑

跨越
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【体育教育】

学子殿堂

排球
篮球
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【体育教育】

学子殿堂

棒球

板球
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【体育教育】

学子殿堂

运动会

空竹
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【体育教育】

学子殿堂

武术

校园集体舞

健身操

街舞
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【国际教育】

会通中西

北京十二中是国家传统国学文化基地校，也是世界名中

学联盟成员校。中西文化在这里交融，文化的纽带将国内外

诸多名校联系在一起。模拟联合国社团活动、两岸四地的国

学交流活动享有盛誉。如今的北京十二中，正在以国际化的

视野和思维与世界接轨，以现代化的格局和眼光与未来对话。

学校以“让优秀学生领跑，让所有学生优秀”为立足点，着

力培养会通中西、学贯文理的高素质人才。

 承办首届环保主题中日韩青年文化节 

 承办两岸四地国学夏令营
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 德国信登芬根施蒂夫茨中学
友好学校签约仪式

 与ＩＲＥＤＬＬ——ＳＴＡＴＥＳＶＩＬＬＥ
公立高中国际合作项目

【国际教育】

会通中西

 与台湾大叶大学合作开展“2014 年跨海峡创新人才培养计划”

 世界名中学联盟签约仪式

 中英姊妹校签约仪式

国际合作
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【国际教育】

会通中西

 赴日本交流 李有毅校长与康奈尔大学教育专家合影

 欧洲文化之旅

 赴香港游学

 参观卡塔尔大使馆并与文化参合影

走出
    国门
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【国际教育】

会通中西

 国际部师生与国际教育论坛中美校长对话

 承办首届环保主题中日韩青年文化节

 中美交流演出

 德国史蒂芙茨师生来访

 新西兰孔子学院学生
来校交流活动

接待
   来访
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【2016 年高考捷报】

志在辉煌

2016 年高考，北京十二中文理科重点上线率
均达到 100％。包揽了丰台区文科总分前 12 名和
理科总分前 20 名。文理科 650 分以上 81 人，占
29.03％，600 分以上 235 人，占 84.23%。理科平
均分为 630.91 分，高出一本线 82.91 分，文科平
均分为 643.83 分，高出一本线 60.83 分。文理科有
4 名学生数学 149 分。据权威部门统计反馈，北京
十二中理科 677 分以上总人数和文科 675 分以上总
人数均名列北京市重点中学前十。
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【高考状元成长之路】

志在辉煌

2010 届高考状元

刘欣悦
高考成绩：656 分
录取学校：北京大学

【个人简介】刘欣悦同学是北京市优秀学生干部，担任学习委员、
副班长。2010 年以 656 分的优秀成绩（丰台区文科状元）考取北京大
学元培实验班。

从理科实验班到文科实验班，她怀揣着北大之梦，夜以继日，挑
灯夜战，焚膏继晷，一门心思汲取科学文化知识，注重涵养自己的综
合能力，广拾博取，视野开阔，乐于与师生探讨问题，课堂上思维活跃，
敢于发表己见……一分耕耘，一分收获，如今，梦想终得以实现。

【寄语母校】把习惯把学习当做生活的一部分，自然乐在其中。

2004 年毕业于卢沟桥第二小学
2007 年毕业于北京十二中晓月苑分校
2010 年毕业于北京十二中高中

北京十二中 丰台区
文科状元

沈    浩

高考成绩：710 分  
录取学校：清华大学

2004 年毕业于长辛店第七小学
2007 年毕业于北京十二中初中
2010 年毕业于北京十二中高中，现在清华大学工业工程系读博士。

【个人简介】沈浩同学是北京市优秀学生干部，高三 1 班班长。
2010 年以 710 分的优异成绩（北京市理科第四名，丰台区高考状元）
考取清华大学工程力学专业。

从高一开始，他就对自己三年高中生活有一个合理的规划，目标
清晰，志向远大，步伐坚实，方法灵活。他的悟性很高，善于思考，
解题常有新意。沈浩同学待人真诚，乐于助人。同学们平时碰到学习
上的疑难问题，他常常热情耐心地为其讲解，深受同学们的好评。班
干部工作积极主动，十分务实，能够独当一面，善于协调关系，亲和
力极强。

【寄语母校】在北京十二中读高中的这三年，我懂得了感恩，懂得
了品味，懂得了忍耐，懂得了如何珍惜青春年华。

北京十二中 丰台区
理科状元

北京市高考

第四名
理 科
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【高考状元成长之路】

志在辉煌

2011 届高考状元
孙晓宇

高考成绩：703 分  
录取学校：香港大学

【个人简介】孙晓宇，高三（1）班班长， 2011 届丰台区理科状元，
以 703 的高分，跻身北京市理科前 10 名，考入香港大学经济与金融
专业，每年奖学金 12 万港元。   

北京十二中 丰台区
理科状元

北京市高考

第十名
理 科

2005 年毕业于丰台第一小学
2008 年毕业于北京十二中初中
2011 年毕业于北京十二中高中

常兆睿

高考成绩：663 分
录取学校：清华大学

【个人简介】常兆睿，高三（3）班副班长，金帆乐团骨干成员，
2011 届丰台区文科状元，以 663 的高分，考入清华大学小语种日语
专业。

2005 年毕业于海淀区羊坊店第四小学
2008 年毕业于北京十二中初中
2011 年毕业于北京十二中高中，现北京大学法学院研究生

北京十二中 丰台区
文科状元
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【高考状元成长之路】

志在辉煌

2012 届高考状元

贺易之

高考成绩：620 分
录取学校：北京大学

【个人简介】贺易之同学参加 2012 年高考并以 620 分的成绩考入
北京大学信息系统与信息管理专业 , 她在十二中就读期间，曾担任学
习委员和数学课代表等职务。她目标坚定，踏实钻研，善于思考。

座右铭 ：走自己的路，让别人说去吧！要像一座卓立的塔，不因
为暴风雨而倾斜！

2006 年毕业于丰台第一小学
2009 年毕业于北京十二中初中
2012 年毕业于北京十二中高中
现就读于英国 UCL 读人机交互专业

北京十二中 丰台区
文科状元

陈陌阡

高考成绩：710 分  
录取学校：北京大学

【个人简介】陈陌阡同学参加 2012 年高考并以 710 分的优异成绩
被北京大学法学院录取。她是市级优秀学生干部、校长奖学金获得者，
参加过中国高中生访日团，参加过北京市中学生业余党校。曾获得全
国中学生英语能力竞赛一等奖、全国中学生生物学联赛三等奖、全国
青少年“春蕾杯”征文二等奖。

北京十二中 丰台区
理科状元

2006 年毕业于丰台第五小学
2009 年毕业于北京十二中初中
2012 年毕业于北京十二中高中，现在北京大学法学院读法学硕士

北京市高考

第六名
理 科
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【高考状元成长之路】

志在辉煌

2013 届高考状元
苏瀚辰

高考成绩：738 分  
录取学校：北京大学

【个人简介】苏瀚辰，男，2013 届高三（1）班应届毕业生，参加
2013 年高考并以 738 分的总分成绩获得北京市理科第一名，被北京
大学元培学院录取。

在校期间，曾担任班中学习委员、物理课代表等职务，是北京市
优秀学生干部。获得第 29 届全国中学生物理竞赛二等奖、第七届全
国高中应用物理竞赛二等奖、第 26 届全国高中学生化学竞赛 ( 省级
赛区 ) 贰等奖。

【寄语母校】孟子曰 ：“君子之所以教者五 ：有如时雨化之者，有
成德者，有达财者，有答问者，有私淑艾者。此五者，君子之所以教也”。
愿学弟学妹学习进步，老师身体健康，北京十二中再创辉煌。

北京十二中 丰台区
理科状元

2007 年毕业于云岗第二小学
2010 年毕业于北京十二中初中
2013 年毕业于北京十二中高中，现就读于北京大学

北京市高考

第一名
理 科

蒋恩泽

高考成绩：682 分  
录取学校：北京大学

【个人简介】蒋恩泽，女， 2013 届高三（8）班应届毕业生，参加
2013 年高考并以 682 分（不含加分）的总分成绩名列北京市文科第
六名，被北京大学俄语系录取。

她是一个自信乐观、意志坚强的女生。在校期间，积极参加学校
及班级的各项活动，大胆锻炼自我，勇于迎接各种挑战，曾担任学习
委员等职务，在同学中有较高威信。

【寄语母校】在这里，我度过了难忘的三年时光，我为青春呐喊，
为理想奋斗，为成为一名合格的高中生而释放全部的激情。如今我即
将离开校园，但我会始终坚守，做一个有正气、有骨气、有志气、有
勇气、有和气、有雅气、有底气、大气的十二中人！

2007 年毕业于芳城园小学
2010 年毕业于北京十二中初中
2013 年毕业于北京十二中高中，现就读于北京大学

北京十二中 丰台区
文科状元

北京市高考

第六名
文 科
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【高考状元成长之路】

志在辉煌

2014 届高考状元
陈一潇

高考成绩：712 分 
录取学校：北京大学

【个人简介】陈一潇，男，2014 届高考丰台区理科状元，高考总
分 712 分，被北京大学元培学院录取。

在校期间是班中的班长，获北京市优秀学生称号。获全国中学生
物理、化学、生物竞赛二等奖，全国高中应用物理竞赛，北京市应用
数学、化学、力学竞赛一等奖。是第五届翱翔计划学员。

【寄语母校】当初身在校园不知福，总有过种种埋怨，而今毕业方
知学校好，真心祝愿十二中能够越办越好，创造辉煌！

2008 年毕业于云岗第二小学
2011 年毕业于北京十二中初中
2014 年毕业于北京十二中高中，现就读于北京大学

北京十二中 丰台区
理科状元

北京市高考

第六名
理 科

周思源

高考成绩：684 分  
录取学校：北京大学

【个人简介】周思源，女， 2014 届高三文科班应届毕业生。参加
2014 年高考，获得 674 分的好成绩，被北京大学录取。

在校期间，曾担任地理课代表，是北京市三好学生。积极参加联
合国等社团活动，并获得一定成绩。

【寄语母校】北京十二中是我梦想开启的地方。在母校生活的六年
中我受益良多。值此母校八十华诞之际，我衷心地福母校蒸蒸日上、
再创辉煌。

2008 年毕业于丰台第五小学
2011 年毕业于北京十二中初中
2014 年毕业于北京十二中高中，现就读于北京大学

北京十二中 丰台区
文科状元

北京市高考

第八名
文 科
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【高考状元成长之路】

志在辉煌

2015 届高考状元

马德隆

高考成绩：683 分 
录取学校：北京大学

【个人简介】马德隆，2015 届高三（4）班应届毕业生。参加 2015 年高
考并以 683 分的优异成绩成为丰台区文科状元，北京市文科 15 名，被北京
大学光华管理学院录取。

在校期间，初中担任本部学生会学习部长，高中担任校团委秘书长，班
团支书，获北京市优秀学生干部 ；市、区两级党校结业 ；获北京市数学竞赛
一等奖，丰台区金银铜奖章银奖，第四届校长奖学金等奖项；主讲“中苏冷战”
学生讲座 ；组织扶助孤老活动，获枫竹苑居委会表扬信 ；参与主持艺术节、
为打工子弟小学捐书等活动。参加北京大学 2014 全国中优秀中学生夏令营
获“优秀营员”，并获北大博雅计划 20 分奖励。

【寄语母校】  推开八十余载的逶迤画卷，走过八十多年的峥嵘岁月，愿母
校继往开来，八气为本，迈向新辉煌 ；愿师长身体强健，幸福安康 ；愿同学
兢兢业业，扬帆远航！

2009 年毕业于丰台第一小学
2012 年毕业于北京十二中初中
2015 年毕业于北京十二中高中，现就读于北京大学

北京十二中 丰台区
文科状元

宋欣珂

高考成绩：713 分  
录取学校：清华大学

【个人简介】宋欣珂， 2015 届钱学森航天实验班应届毕业生。参加 2015
年高考并以 713 分的优异成绩成为丰台区理科状元，被清华大学全球环境
国际班录取。

在校期间，担任班长、学生会主席等职务，全面发展，乐于奉献，主持
学校大型学生活动，多次获得校长奖学金，是学生形像大使。她积极参与科
技创新活动，荣获第 29 届全国青少年科技创新大赛二等奖，第 14 届“明
天小小科学家”奖励活动二等奖，第 34 届北京青少年科技创新大赛一等奖。
第 12 届全国中小学生英语演讲比赛一等奖等奖项。

【寄语母校】大十二是让我放飞青春梦想的平台，亦是呵护我成长的家园。
感恩母校，祝愿所有十二中人健康快乐，扬帆远航！

2009 年毕业于南苑镇第一小学
2012 年毕业于北京十二中初中
2015 年毕业于北京十二中高中，现就读于清华大学

北京十二中 丰台区
理科状元
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【高考状元成长之路】

志在辉煌

2016 届高考状元

王亦丁

高考成绩：684 分 
录取学校：北京大学

【个人简介】王亦丁，2016 届高三 4 班文科班应届毕业生。以 684 分的
优异成绩成为丰台区文科状元，被北京大学元培学院录取。

在校期间，他担任第十三届校团委会副书记，参与组织了以志愿服务为
主的各类校园活动，获得过校长奖学金。他自己也广泛参与学校活动，多次
主持年级活动，作为学生筹备组组长参与筹划 2014-2015 学年度开学典礼。
他成绩突出，全面发展，几乎包揽高三学年历次考试的年级第一名，并在北
京大学自主招生中获得降 40 分录取的优惠政策。

【寄语母校】  六年的时光，十二中见证着我从青涩懵懂到成熟稳重。在此
毕业之际，我祝愿母校能够再续昔日辉煌，早日跻身一流名校之列。

2010 年毕业于东高地第三小学
2013 年毕业于北京十二中初中
2016 年毕业于北京十二中高中，现就读于北京大学

北京十二中 丰台区
文科状元

康孟博

高考成绩：693 分  
录取学校：清华大学

【个人简介】康孟博，2016 届钱学森航天实验班应届毕业生。以 693 分
的优异成绩成为丰台区理科状元，被清华大学汽车工程专业录取。

     在校期间，他与同学一起创立了 OCMC 足球社，并担任社长一职，
组织了丰富多彩的社团活动，足球社也荣获优秀社团及校长奖学金等多项荣
誉。他还是北京十二中足球队的一员，代表学校多次参加各类比赛，均取得
了出色的成绩。他曾参与我校与德国辛德芬根中学的交流访问活动，在活动
中和德国学生广泛交流，结下了深厚的友谊。六年的十二中光阴，康孟博同
学真正成为了一名全面发展、有国际视野的十二中人。

【寄语母校】在十二中的六年教会了我很多，我衷心希望以后会有更多学
子在十二中这片沃土茁壮成长，成为令母校骄傲的十二中人。

2010 年毕业于丰台第一小学
2013 年毕业于北京十二中初中（丰台区中考状元）
2016 年毕业于北京十二中高中，现就读于清华大学

北京十二中 丰台区
理科状元
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【2016 年中考捷报】

志在辉煌

2016 年中考，北京十二中学生姜海洋以裸分 580 分

的满分成绩成为北京市中考状元。570 分以上考生 34 人，

占 全 区 的 82.93% ；565 分 以 上 考 生 86 人， 占 全 区 的

76.79%。本部初中中考平均分 564.06 分 ；科丰校区 550 分

以上考生占 53.38%。
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【2016 年中考满分状元】

志在辉煌

【成长之路】

姜海洋以 580 分的裸分成绩成为 2016 年北京市
中考满分状元。荣获七届校长奖学金一等奖。 

姜海洋爱好广泛，加入了合唱团、模拟联合国社团、国

旗演讲社、校园电视台等多个学生社团。他喜欢足球、篮球

和微电影制作。曾获“全国中学生数理化学科能力解题技能

展示活动”数学学科一等奖、物理学科二等奖、建模论文和

实验报告二等奖 ；“走进美妙的数学花园”三等奖 ；第三届

校园电影节最佳导演奖、最佳剪辑奖，第四届校园电影节最

佳影片奖、最佳剪辑奖。

现就读于北京十二中高中部
2016 年毕业于北京十二中初中部
2013 年毕业于云岗第二小学

姜海洋
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【近丰台区中考状元】

志在辉煌

祁   萱

齐翰文

康孟博

2015 届丰台区中考裸分状元
中 考 裸 分：573
现就读学校：北京十二中高二年级
2012 年毕业于原云岗一小

2014 届丰台区中考裸分状元
中 考 裸 分：574
就 读 高 中：北京十二中
现就读学校： NOTRE DAME HIGH 
SCHOOL

2011 年毕业于丰台区玉林小学

2013 届丰台区中考裸分状元
中 考 裸 分：566
就 读 高 中：北京十二中
现就读学校： 清华大学
2010 年毕业于丰台第一小学

（北京十二中初中部毕业）

（北京十二中本部校区）

（北京十二中本部校区）
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【近丰台区中考状元】

志在辉煌

刘乐章

辛昱辰

陶松盛

2012 届丰台区中考裸分状元
中 考 裸 分：566
就 读 高 中：北京十二中
现就读大学：清华大学
2009 年毕业于长辛店第一小学

2011 届丰台区中考裸分状元
中 考 裸 分：569
就 读 高 中：北京十二中
现就读学校：清华大学
2008 年毕业于丰台第五小学

2010 届丰台区中考裸分状元
中 考 裸 分：559
就 读 高 中：北京十二中
现就读学校：北京大学
2007 年毕业于东高地第三小学

（北京十二中本部校区）

（北京十二中本部校区）

（北京十二中本部校区）
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2016 年 6 月，北京十二中 6 名初二学生董睿、于涵、傅恒、

郝鑫霖、赵珮雯、赵江寒组成的 A、B 两支代表队，代表

中国青少年参加了在菲律宾马尼拉举行的第五届东盟 10+3

初中科学奥德赛 (5TH ASEAN Plus Three Junior Science 

Odyssey) 国际比赛。在总共三个项目的比赛中获得了两个

项目的金奖（每项仅有一个金奖）和一个项目的两个铜奖。

成为历届中国代表队获得金牌和奖牌最多的一次！他们的指

导教师是李辉和马玲老师。

【学科竞赛】

志在辉煌

第五届东盟 10+3 初中科学奥德赛

两项国际金奖
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【学科竞赛】

志在辉煌

2016 年国际青少年发明展

两金一银一特别！

2016 年 7 月，北京十二中科技代表队学生参加了在哈

尔滨举行的“2016年国际青少年发明展”。共计获得两项金奖、

一项银奖和一项特别奖。他们的指导教师是邹志宇、张明尧、

刘波和何文轶。北京十二中成为本届竞赛中获奖层次最高、

项目最多的学校。

国际青少年发明展 (International Exhibition for Young 

Inventors 简称 IEYI) 开始于 2004 年，共有 38 个国家及地

区参与。北京十二中学生自主设计和制作的三件作品由教育

部装备中心推荐，经过严格的初审和复审，入选了中国代表队。

高三（1）班杨晨宇的“自行车车轴锁”获得金奖和特别奖。

初一（2）班宿鑫和初一（1）班周鹤杨的“教室智能均光系统” 

获得金奖。高二（5）班玄浩宁“新能源汽车轴承测试平台”

获得银奖。
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第 30 届中国化学奥林匹克竞赛

9 个全国一等奖 

【学科竞赛】

志在辉煌

2016 年 10 月，北京十二中 9 名同学获得第 30 届中国

化学奥林匹克一等奖，一等奖的获奖人数名列北京市前三甲。

这是继时畅、韩盟、李逸辰等三名学生获得全国生物联赛一

等奖后的又一次捷报。

本次获得全国化学竞赛一等奖的学生有 ：高三年级于是

（北京市第 15 名）、朱铭淇、陈嘉琪、杨一宁、匡然、徐安琪、

吴思晗 ；高二年级石宇豪（北京市第 19 名，高二参赛选手

中第三名）、李嘉祺。他们的指导教练是张青伟老师。

目前于是同学已经进入北京市集训队，将代表北京参加

全国决赛。石宇豪同学也有望冲刺明年大奖。
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8 金 5 银 3 铜！
北京十二中田径队
征战南北载誉归来

【学科竞赛】

志在辉煌

2016 年 7-8 月，北京十二中田径队在 2016 年全国中学

生田径赛场上再创佳绩，获得 8 金 5 银 3 铜，为北京市代表

团获得乙组团体总分第一、甲组团体总分第二奠定基础。田

径队因此荣获第七届校长奖学金团体一等奖。主教练王春和，

顾问才可，教练员闫苏京、刘晓颖、龚敬茏。
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【承办北京市和全国性大型活动】

志在辉煌

 北京市人大代表来校调研
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【承办北京市和全国性大型活动】

志在辉煌

 2015 年 10 月，举行北京市“遨游计划”项目课程研讨会

 承办全国“2015 年基础教育改革座谈会”

 承办两岸四地国学夏令营

 承办环保主题中日韩青年文化节
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【2016 年给小学的贺信和喜报】

志在辉煌

丰台第一小学

丰台第五小学

云岗小学

排名不分先后
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【2016 年给小学的贺信和喜报】

志在辉煌

东高地第三小学

东高地第二小学

丰台区师范学校附属小学

排名不分先后
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【2016 年给小学的贺信和喜报】

志在辉煌

北京小学丰台万年花城分校

东高地第四小学 东高地第一小学 草桥小学

芳古园小学

长辛店第七小学 长辛店中心小学

排名不分先后
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北京十二中总平面图


